
Séjour équi-passion

Un séjour 100 % aux écuries jour et nuit
en immersion avec les chevaux et poneys. 

Au cœur de la nature, au milieu des 60 hectares de prés qui entourent les écuries, les enfants vivront au
rythme des chevaux. 

Les  enfants  seront  hébergés  sous  tente,  en  pleine  nature  avec  une  vue  imprenable  sur  le  château  de
Montségur et les Pyrénées, entourés par les parcs des chevaux. 
Ils  partageront tous les jours des moments  inoubliables avec leur poney :  balades, baignades en rivière,
monte à cru, tir à l'arc, jeux, travail à pied … mais aussi contempler le troupeau, prendre le temps de câliner
son  poney,  de  l'emmener  brouter  de  l'herbe  un  peu  plus  verte,  de  mieux  le  comprendre  et  mieux
communiquer avec lui… 
pour finir leur séjour par une journée complète de randonnée avec baignade au lac avec les chevaux.

En petits  groupes,  dans un esprit  familial,  ils  développeront  leur autonomie en participant aux  soins des
chevaux mais aussi à la vie du camp (participation à la confection des repas avec le cuisinier, à la vaisselle, au
rangement du camp et du matériel...)

Et pour ceux qui resteront,le soir, autour du feu, viendra le moment de raconter ses exploits, de chanter et de
rêver à de nouvelles aventures... et pourquoi pas de dormir à la belle étoile...

Toutes les activités seront réalisées dans un esprit de partage, d'entraide et de respect. 

Niveau : à partir du Galop 2

Age : 12-17 ans ou 09-13 ans selon les dates

Encadrement : Moniteur BPJEPS activités équestres, animateur BAFA

Effectif : maxi 12 enfants par séjour 

Hébergement sous tente : 2 à 4 enfants par tente 

Licence FFE obligatoire  (en vente aux écuries)

Tarif : 550 €   (acompte de 100€ à la réservation / solde avant le 1er jour du séjour)



Déroulement du séjour* :
Dimanche         Arrivée entre 18 h00 et 18h30 : présentation du camp, des règles de vie, repas partagé et 

petite veillée pour se présenter.

Lundi à Jeudi  Journée type

Vendredi           Journée rando 

Samedi             petit-déjeuner, rangement des affaires, départ vers 10h00

Déroulement d'une journée type* :
8h30    Levé 
                petit-déjeuner 

9h30    on va chercher les poneys et chevaux qui ont passé la nuit au pré (petite marche à pied... on en 
profite pour regarder les chevaux vivre en troupeau, discuter de leurs besoins...)

   préparation des chevaux (on les papouille, on les fait propres et beaux!!!)
   activité à cheval (jeux, mountain trail, tir à l'arc, monte à cru..) en fonction de la météo et des niveaux
   on remet les chevaux au pré

12h00 on prépare le repas ensemble (on en profite pour apprendre les bases de la cuisine...)
on met la table tous ensemble
repas dans la bonne humeur
on débarrasse ensemble et un petit groupe fait la vaisselle.

13h00 temps libre sieste, jeux de société ou atelier créatif

14h00 C'est reparti...
on retourne chercher les chevaux au pré
balade à cheval (dans la fraîcheur des sous bois ou jusqu'à la rivière pour se baigner avec les chevaux)

17h00 goûter

temps libre, jeux collectifs, jeux de société ou atelier créatif

18h30 douche

19h00 on prépare le repas ensemble (on en profite pour apprendre les bases de la cuisine...)
on met la table tous ensemble
repas dans la bonne humeur
on débarrasse ensemble et un petit groupe fait la vaisselle.

20h30 veillée

22h00 coucher
*le déroulement d'une journée ou d'un séjour peu varié en fonction des conditions météo

Les enfants n'ont accès à leur téléphone personnel que le soir de 18h00 à 19h30. En dehors de ces horaires et
en cas d'urgence vous pouvez joindre le responsable du séjour. Si votre enfant n'a pas de téléphone personnel
vous pouvez le joindre tous les jours sur le téléphone du responsable de séjour de 18h00 à 19h30.

pour vous inscrire demandez-nous !


